
Met de steun van de GGC

DEZE WG VERENIGT  alle actoren, zowel academisch als niet-academisch, 
die betrokken zijn bij de productie en overdracht van kennis in het Brussels 
Gewest over de verschillende aspecten van het welzijn en de gezondheid van 
de bevolking in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. De samenstelling van 
de groep, die in 2025 beperkt is, zal in een tweede fase (tegen 2026) worden 
uitgebreid met andere actoren.
10 deelnemers van het Brussels Observatorium voor Gezondheid en Welzijn, 
SIPES-ULB, Huis voor gezondheid-BruZEL, CREBIS/CBCS en Brusano (en 2 
verontschuldigde deelnemers van RESO-UCLouvain en van BruZEL).

DE GEWESTELIJKE WERKGROEPEN (WG) (Gegevens en 
Methoden & Participatie) begeleiden de activiteiten die op 
gewestelijk niveau en in de 5 zorgzones worden ontwikkeld 
door voor inhoud te zorgen voor de Actieraden.
De opdracht van de WG GEGEVENS bestaat erin samen 
de beschikbare kennisbronnen te onderzoeken om zo 
de acties van de welzijns- en gezondheidsdiensten en 
-professionals en de activiteiten voor onderzoek en 
monitoring van de welzijns- en gezondheidssituatie in 
Brussel te ondersteunen.

Het doel van DEZE TWEEDE WG was om het onderzoek van de kennisbronnen te prioriteren en operationeel te maken op basis van de 
verwachtingen, behoeften en vragen die tijdens de eerste WG en door de teams van de zorgzones in hun interacties met de welzijns- en 
gezondheidsprofessionals werden geuit.
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Regionale activiteiten

Aandachtspunten uit de gesprekken:   

01. VASTGESTELDE THEMA’S
De WG-partners enerzijds en de teams van de zorgzones anderzijds 
hebben via de momenten van Thematische Overleg verwachtingen 
en vragen geformuleerd en aandachtspunten vastgesteld die 
een betere kennisvoorziening verdienen. In deze verwachtingen 
en vragen werden drie fundamentele gebieden onderscheiden: 
sociaal isolement, voeding en huisvesting. Een terugkerend 
aandachtspunt is de kennis over het aanbod van bestaande 
diensten en verstrekkers om de problemen rond deze drie thema’s 
aan te pakken.
Er werd een mindmappingoefening uitgevoerd om gebruik te 
maken van de expertise van de partners van de WG Gegevens. 
Het doel was om prioriteiten te stellen om het onderzoek van 
de beschikbare middelen voor de drie vastgestelde thema’s 
operationeel te maken. Ook was het de bedoeling om een begin 
te maken met het in kaart brengen van de mensen, studies of 
organisaties die in staat zouden zijn om gegevens over deze 
thema’s te leveren.  

02. SOCIAAL ISOLEMENT 
Voor het thema sociaal isolement gingen de vastgestelde 
prioriteiten over de kennisbronnen die het mogelijk zouden 
maken om: (1) mensen op te sporen die geïsoleerd zijn, (2) 
contactpersonen te vinden die als verbindingspersonen kunnen 
fungeren, en (3) de beschikbare voorzieningen vast te stellen om 
aan sociale banden te werken.

03. VOEDING
Voor dit thema gingen de vastgestelde prioriteiten over de 
kennisbronnen die het mogelijk zouden maken om: (1) rekening te 
houden met culturele diversiteit bij voedselproblemen, bijvoorbeeld 
in voedselpakketten, (2) kwesties rond voeding op scholen te 
onderzoeken, en (3) structurele acties vast te stellen om gezond 
eten in wijken te ondersteunen.  

04. HUISVESTING
De vastgestelde prioriteiten gingen over de kennisbronnen die 
het mogelijk zouden maken om: (1) de verzadiging van sociale 
huurwoningen te onderzoeken, inclusief leegstand, (2) het verloop 
onder bewoners te onderzoeken, (3) de aanwezigheid van groene 
ruimten in de buurt van waar mensen wonen te bestuderen, en 
(4) het aanbod en de toegankelijkheid van huisvestingshulp te 
onderzoeken. 

05. DOELSTELLINGEN VAN DE WG 
Het doel van de aanpak is essentieel en werd verduidelijkt: het gaat 
erom informatie te verstrekken (zowel “warme” als “koude” data) 
om de actoren op het niveau van de zorgzones (en in het bijzonder 
de Actieraden) te ondersteunen bij het sturen van hun actieplannen. 
Deze werkgroep heeft dus een operationeel doel, gericht op het 
werkveld. 

06. VOLGENDE STAPPEN 
De eerste ideeën voor contactpersonen/-diensten en studies zijn 
naar voren gebracht.
In een volgende stap zullen de indicatoren worden bepaald 
waarmee deze aspecten kunnen worden benaderd en zullen de 
enquêtes/onderzoeken/contactpersonen die gegevens hebben die 
overeenkomen met deze indicatoren systematisch in kaart worden 
gebracht.

De WG Gegevens komt 3 keer per jaar samen. Eind 2025 vindt een 
eerste evaluatie plaats.

SAVE THE DATE 
15/05/2025, 10 tot 12 u., Breydelstraat 40, 1040 Brussel. 
Zie de agenda hier.  
WG Gegevens #4 vindt plaats in september.
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